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দাঁতােতর িবিভĨ পযƳায়  

Ʊসািভেয়ত যু�রােżর কিমউিনƉ শাসন ŭś হওয়ার সময় Ʊথেকই পিŮমী শি�বেগƳর কােছ Ʊস 

িছল Ʊচােখর বািল । কিমউিনƉ শাসনেক পুঁিজবাদী দুিনয়া Ʊমেন িনেত পােরিন। িকĝ িďতীয় 

িবųযুেĆর সময় পিরিƐিতর চােপ কিমউিনƉ রািশয়ার সে¿ পঁুিজবাদী রাżªিলর সমেঝাতা 

হেয়িছল। িকĝ িďতীয় িবųযুেĆর পর এই সমেঝাতা নŻ হেয়িছল এবং তােদর অবƐান পরƒর 

িবেরাধী Ʊমśেত চেল িগেয়িছল। ঠাëা লড়াই এর সূøপাত হেয়িছল এবং এই লড়াই তীŅ আকার 

ধারন কেরিছল। িকĝ পিরিƐিতর চােপ মািকƳন যু�রাż ও Ʊসািভেয়ত ইউিনয়েনর মেধ� িবেরােধর 

অবসান ধীের ধীের ঘটেত থােক। এই ঘটনা Ʊক বলা হয় দাঁতাত বা িববাদবসান। 

 িঠক কখন দাঁতাত ŭś হেয়িছল তা িনেয় িবতকƳ ŭś হেয়েছ। এটা িঠক Ʊয দাঁতাত হল 

দীঘƳ পির�মার ফসল। Ʊকান সুিনিদƳŻ সমেয় দাঁতােতর Ĵি�য়া ŭś হয়িন। ১৯২০ সােল Ʊলিনন 

Ʊসািভেয়ত রািশয়ার অথƳনীিতেক শি�শালী করার জন� পিŮমী পুঁিজবাদী Ʊদশªিলর কােছ সাহায� 

ĴাথƳনা করেল িনউইয়েকƳর Chase Bank ২০ িমিলয়ন ডলার এবং মািকƳন সরকার ৬৬ িমিলয়ন 

ডলার সাহায� িদেয়িছল। এই ঘটনােক অেনেকই দাঁতােতর সূøপাত বেল মেন কেরন। এই 

ঘটনােক অথƳাৎ মািকƳন সাহায� Ʊনওয়ােক Ĵকৃত দাঁতাত বলা যােব িকনা Ʊস িনেয় সংশয় আেছ।   

 অেনেকর ব�ব� Ĵকৃত  দাঁতাত ŭś হেয়িছল ১৯৫৯ সােল। Ʊসািভেয়ত রাżĴধান �ুেŮভ 

এই সময় মািকƳন Ʊদেশ ŉমেণ িগেয়িছেলন। িতিন শািȭপণূŪ সহাবʆােনর নীিত অনসুরণ 
কেরিছেলন এবং িনরʃীকরেণর উপর ĺজার িদেয়িছেলন। ˙শ Ƶধান Ơুেɩভ ও 

মািকŪ ন যǏুরাɲ Ƶধান আইেজন- হাওয়ার মেধ� ক�াŐ Ʊডিভেড একিট চুি� Ɨা¢িরত 

হেয়িছল। এই চুি�েত দাঁতাত িনেয় মত িবিনময় হেয়িছল। পারƒিরক আলাপ আেলাচনার 

িভিóেত িববােদর অবসােনর জন� বলা হেয়িছল। এই চুি� ঠাëা লড়াইেক এক নতুন মাøা 



িদেয়িছল এবং দাঁতােতর Ʊ¢েø এক পদে¢েপর সৃিŻ কেরিছল। শািĜ ও সমেঝাতার এই 

Ƙারকেক Camp-David Sprit বলা হয়।   

 দাঁতােতর Ʊ¢েø আর একিট ªśüপূণƳ ঘটনা িকউবা সংকট ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন 

কেরিছল িফেদল কােƎা বািতƌা সরকারেক উেÅদ কের ¢মতায় এেল মািকƳন Ĵশাসন তােক 

মানেত পােরিন। িকউবা সংকট ঠাëাযুĆেক অন� মাøা িদেয়িছল। িফেদল কােƎােক Ʊসািভেয়ত 

যু�রাż সব ধরেনর সাহায� িদেয়িছল। Ɨাভািবক কারেন িকউবা সংকট মািকƳন ও Ʊসািভেয়ত 

যু�রােżর মেধ� সŐকƳেক িত� কেরিছল। যিদও Ʊশষ পযƳĜ আেলাচনার িভিóেত এই দুই শি�র 

মেধ� সমেঝাতা হেয়িছল। িকউবা সংকট দাঁতােতর Ʊ¢েø ªśüপূণƳ পদে¢প িছল। এই সংকেটর 

পর Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন অনুভব কেরিছল পারমানিবক শি�ধর হওয়া সেôও আĜজƳািতক Ʊ¢েø 

তার িনরাপóা সুিনিŮত নয়। অন� িদেক মািকƳনীরাও উপলিł কেরিছল Ʊয Ʊসািভেয়ত ইউিনয়েনর 

Ʊথেক Ʊস সব িদক িদেয় শি�শালী হেলও Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন তােক ভয় পায়না এবং Ʊয Ʊকান 

সময় তােক Ʊস আ�মণ করেত পাের। যুĆ ŭś হেল তা ভয়ºর আকার ধারন করেব। ফলƗŜপ 

উভয় প¢ই সমেঝাতার পেথ এিগেয় চলার িসĆাĜ িনেয়িছল।   

 ১৯৬৪ সােল অে�াবর মােস চীন Ĵথম পারমাণিবক িবেƖারণ ঘটায় এবং পেরর বছর Ʊম 

মােস িďতীয়বার িবেƖারণ ঘটায়। ১৯৬৭ সােল হাইেäােজন Ʊবামা িবেƖারণ কেরিছল। এর 

মাধ�েম চীন Ʊয ƱŴŽ পারমাণিবক শি�েত পিরণত হেয়েছ একথা Ĵমান হেয়িছল। ĺাĬ ও 

পারমাণিবক শি�ধর রাż িহসােব িনেজেক ĴিতŽা কেরিছল। এমনকী ভারতও পারমাণিবক 

শি�ধর রাż িহসােব আ÷Ĵকাশ কেরিছল। ফলƗŜপ এতিদন মািকƳন যু�রাż এবং Ʊসািভেয়ত 

ইউিনয়ন একমাø পারমাণিবক শি�ধর রাż িহসােব Ʊয Ʊচাখ রািঙেয় এেসিছল তার িদন Ʊশষ 

হেয় Ʊগিছল। পিরণিতেত দুই রাż িনেজেদর মেধ� িববাদ িমিটেয় Ʊফলার জন� সেচŻ হেয়িছল।  

 ১৯৬৫ – ৬৭ সােলর মেধ� মািকƳন যু�রাż ও Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন অেনকªিল পারমাণিবক 

অƎ Ĵসার িবেরাধী ও পারমাণিবক শি� পরী¢া বেĥর জন� পিরকŧনা ²হণ কেরিছল। ১৯৬৮ 

সােল দুই Ʊদেশর মেধ� Ɨা¢িরত হেয়িছল Nuclear-Non-Proliferation-Treaty বা 

পারমাণিবক অƎ Ĵসার িবেরাধী চুি�। দাঁতােতর Ʊ¢েø এই চুি� হল খুবই তাৎপযƳপূণƳ। িŅেটন 

সহ অন�ান� শি�েকও বলা হেয়িছল এই চুি�েত সািমল হওয়ার জন�। পিëেতরা এই চুি�র 

ªśüেক Ɨীকার কেরেছন। এই সময়পেবƳ মেƅা ও ওয়ািশংটেনর Ʊগাপেন দীঘƳ আেলাচনা 

হেয়িছল। 



 দাঁতােতর Ʊ¢েø NATO –এর ভূিমকাও ইিতবাচক িছল। ১৯৬৯ সাল Ʊথেক NATO –এর 

সদস�েদর মেধ� এই ধারনার জĩ হয় Ʊয, ইউেরােপ সামিরক িনরাপóােক সুিনিŮত করেত হেল 

িনেজেদর মেধ� আলাপ আেলাচনা কের সামিরক শি�েক কমােত হেব। িনেজেদর মেধ� ব�বসা 

বািনজ� বৃিĆ করেত হেব। ইউেরাপ জুেড় শািĜর পিরেবশ Ʋতির করেত হেব। ĺাĬ, পিŮম 

জামƳািন, িŅেটন Ĵভৃিত Ʊদশ এই অনুভেব এেসিছল িচরিদন মািকƳন যু�রােżর ছাতার তলায় থাকা 

যােব না তােদর। িনেজেদর িনরাপóােক িনিŮত করার জন� NATO উেদ�াগ িনেল ঠাëা যুেĆর 

অবসান �মশ ঘিনেয় এেসিছল।  

 ঠাëা যুেĆর অবসােন বা দাঁতােত চীন – মািকƳন সŐকƳও ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কেরিছল। 

Ƙরণ রাখা দরকার ১৯৪৯ সােল কিমউিনƉ চীেনর উõানেক মািকƳন যু�রাż মানেত পােরিন। 

এই দুই Ʊদেশর সŐকƳ দীঘƳিদন খারাপ খারাপ িছল । িকĝ আĜজƳািতক সŐেকƳর Ʊ¢েø Ʊকান 

Ʊদেশর সŐকƳ এক Ʊরখা ধের চেল না। চীন – মািকƳন সŐেকƳর Ʊ¢েøও এই কথা Ĵেযাজ�। এই 

সময় নানা কারেন িবেশষত সীমাĜ িনেয় দুই কিমউিনƉ রাż অথƳাৎ চীন ও Ʊসািভেয়ত যু�রােżর 

মেধ� সŐকƳ খারাপ িছল। এমনিক চীন মেন কেরিছল আেমিরকার Ʊথেকও Ʊসািভেয়ত রািশয়া 

তার বড় শù। চীন – মািকƳেনর সŐেকƳর বরফ গেলিছল এই সময়। রাż সংেঘ চীেনর Ĵেবেশর 

পেথ মািকƳনী বাধা অপসািরত হেয়িছল।  

 সóর দশক Ʊথেক মািকƳন যু�রাż ও Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন আলাপ আেলাচনার মাধ�েম 

িবেরাধ Ʊক িমিটেয় Ʊনওয়ার নীিত অনুসরণ কেরিছল। ১৯৭২ সােল Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন মািকƳন 

ƱĴিসেডĖ িন§ন দাঁতাত িনেয় আলাপ আেলাচনা করার জন� আমĞন জানায়। এই ডােক সারা 

িদেয় িন§ন মেƅা িগেয়িছেলন। এই Ʊদেশর মেধ� Ɨা¢িরত হয় Strategic-Arms-Limitation 

Treaty বা SALT-I চুি�।  দাঁতােতর ইিতহােস এই িďপাি¢ক চুি� ªśüপূণƳ Ɛান ²হণ 

কেরেছ। এই চুি�েত দুই Ʊদশ Ʊঘাষণা কেরিছল পিরেবশেক মানব জািতর কল�ােণ র¢া করেত 

হেব। িবপÎনক অƎ ব�বহােরর Ʊ¢েø দুই Ʊদশ িনেজেদর িনয়Ğেন রাখার কথা বেলিছল। 

এছাড়াও ব�বসা বািনেজ�র উĨিতর িদেকও নজর Ʊদওয়ার কথাও িছল এই চুি�েত। মহাকাশ 

গেবষণা, িবÑান Ĵযুি�র িবকাশ, ƗাƐ� পিরেষবা ইত�ািদর Ʊ¢েøও দুই Ʊদশ সহেযািগতার কথা 

বেলিছল। এই চুি�র ďারা উভয় Ʊদশই লাভবান হেয়িছল। িভেয়তনাম যুেĆ মািকƳন যু�রাż 

Ʊসািভেয়েতর সাহায� Ʊপেয়িছল।  এই সময় Ʊসািভেয়ত অথƳনীিত নানা কারেন সংকেট িছল। 

Ʊসািভেয়ত রািশয়া বািনিজ�ক Ʊলনেদেনর মাধ�েম Ĵযুি�েক ²হণ করেত Ʊচেয়িছল। অথƳনীিতেক 

পুনগƳিঠত করার উেদ�াগ Ʊসািভেয়ত রািশয়ার িছল। ১৯৭৩ সােল śশ Ĵধান ƱŅজেনভ মািকƳন 

যু�রােż িগেয়িছেলন SALT-এর আেলাচনা দুই Ʊদেশর মেধ� হেয়িছল। িকĝ Ʊকান ঐক� মেত 



আসেত পােরিন। ১৯৭৩ সােল িন§ন মেƅায় এেসিছেলন। দুিট চুি� এই সময় Ɨা¢িরত 

হেয়িছল। িন§েনর পদত�ােগর পর মািকƳন রাżপিত হেয়িছল Ʊজরাţ ƱফাডƳ। িতিন পুনরায় 

ƱŅজনেভর সােথ আেলাচনায় বেসিছেলন। দুই Ʊনতা দাঁতাতেক কাযƳকর করার জন� ইিতবাচক 

মেনাভাব ďারা পিরচািলত হেয়িছেলন। তাঁরা উভেয়ই এই Ĵত�েয় িবųাসী িছেলন Ʊয দাঁতাত ছাড়া 

িবেų শািĜ ও িনরাপóা আসেব না।  

 িďতীয় িবųযুেĆর পর ইউেরােপ রাজৈনিতক পটপিরবতƳন হেয়িছল। বƝ রােżর Ʊভৗগিলক 

সীমানার পিরবতƳন হেয়িছল। িকĝ এই সকল পিরবতƳেনর িপছেন Ʊকান Ʋবধ Ɨীকৃিত না বা এই 

কাজªিল আĜজƳািতক িনয়ম Ʊমেন হয়িন। Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন Ĵথম Ʊথেকই সীমানা সং�াĜ 

িবষেয়র আইন সŗত Ɨীকৃিতর জন� ƱচŻা কেরিছল। িকĝ ইউেরােপর অন�ন� Ʊদশ ªিল এই 

িবষেয় রািশয়া Ʊক সমথƳন কেরিন। Ƒায়ুযুেĆর সময় এ িবষেয় Ʊকান আেলাচনা হয়িন। ƱশষপযƳĜ 

১৯৭৩ সােলর জুলাই মােস Ʊহলিস িº শহের ইউেরােপর িনরাপóা ও সহেযািগতার উপর একিট 

সেŗলন হয় , যা Ʊহলিসিº সেŗলন নােম পিরিচত। এই সেŗলন চেলিছল ১৯৭৫ সাল পযƳĜ। 

১৯৭৫ সােলর ১লা আগƉ একিট চুি� Ɨা¢িরত হেয়িছল। একমাø আলেবিনয়া ছাড়া ইউেরােপর 

সব Ʊদশ এেত Ɨা¢র কেরিছল। কানাডা ও মািকƳন যু�রাżও এেত Ɨা¢র কেরিছল।  

 এই সেŗলেন িসĆাĜ হয় Ʊয িďতীয় িবųযুেĆর পর ইউেরােপর িবিভĨ Ʊদেশ Ʊযসব সীমানা 

িনধƳািরত হেয়িছল Ʊসªিলর Ʊকান পিরবতƳন হেব না। ইউেরােপর Ʊদশªিল পরƒরেক আিথƳক, 

Ĵযুি� ও মানিবক িদক িদেয় সহেযািগতা করেব। সংবাদ ও তেথ�র আদান Ĵদান হেব। 

সাংবািদকরা Ʊয Ʊকান Ʊদেশ সংবাদ সং²হ করেত Ʊযেত পারেব। সরকার তােদরেক বাধা Ʊদেব 

না। পিŮম ইউেরােপর সামিরক সŕাবনােক িনয়Ğণ করা এবং ইউেরােপর উপর ... এর Ĵভাবেক 

কমােনার এই সেŗলেনর িসĆাĜ দাঁতাতেক সাথƳক করার কােজ কাযƳকর হেয়িছল। Ʊসািভেয়ত 

ইউিনয়ন, ĺাĬ, পিŮম জামƳািন ও মািকƳন যু�রােżর মেধ� সমেঝাতা হেয়িছল। িবিভĨ Ʊদেশর 

মেধ� সীমানা আইনগত  Ʋবধতা লাভ কেরিছল। পিŮম ইউেরােপর Ʊদশ ªিলর সে¿ Ʊসািভেয়ত 

ইউিনয়েনর Ĵভাব Ʊবেড়িছল। পিŮম ইউেরাপ ও আেমিরকার সে¿ Ʊসািভেয়ত ইউিনয়েনর সŐকƳ 

ভােলা হওয়ার পিরণিতেত চীন িনেজেক সংযত করেত বাধ� কেরিছল। ১৯৭৬ সােলর পর Ʊথেক 

Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন দাঁতাতেক সাথƳক করার জন� ইিতবাচক ভূিমকা পালন কেরিছল। Ʊসািভেয়ত 

িবেদশমĞী Ʊ²ািমেকা িŅেটন সফর কের দাঁতােতর পথেক মসৃণ কেরিছেলন। সব িবষেয়র উপর 

িতিন সহেযািগতার আųাস িদেয়িছেলন। Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন এই সময় সংযমী আচরণ কেরিছল। 

এই পেবƳ Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন বুেঝিছল সহনশীলতার ďারা পিরচািলত না হেল কিমউিনƉ িশিবর 

দুবƳল হেয় পড়েব। আিশর দশেকও এই ধারা অব�াহত িছল। দুই বৃহৎ শি� বুেঝিছল বাঁচার 



একমাø পথ হল িববােদর অবসান ঘটােনা। এখােন মেন রাখা দরকার দুই িশিবর মানবজািতর 

কল�ােণর জন� দাঁতােতর পেথ অ²সর হয়িন, বরং িনেজেদর ƗােথƳ তারা যুেĆর পেথ হাটঁেত 

চায়িন। তােদর উপলিł িছল পারমাণিবক যুĆ ŭś হেল Ʊকউ Ʊরহাই পােব না। এই আতº 

Ʊথেকই বড় শি� ªিল দাতঁােতর পথ অনুসরণ কেরিছল। Ʊয কারেণই দাঁতাত সফল Ʊহাকনা Ʊকন 

িবų ইিতহােস এই ঘটনা Ʊয খুবই ªśüপূণƳ িছল তা বলার অেপ¢া রােখ না। 

 দাঁতােত Ʊকান পে¢র সুিবধা হেয়িছল ? এই Ĵেűর উóর িনেয় িবতকƳ আেছ। অেনেকর 

ব�ব� দাঁতােতর িপছেন Ʊসািভেয়ত ইউিনয়েনর উেদ�াগ িছল অেনক Ʊবিশ। তাই দাঁতাত সফল 

হওয়ার ফেল সুিবধা Ʊবিশ হেয়িছল Ʊসািভেয়ত রািশয়ার। এটা অবশ� িঠক Ʊয Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন 

নানা কারেন ঠাëা লড়াইেয়র সময় চােপ িছল। Ʊসািভেয়ত িশিবের ঐক� বজায় িছলনা। পূবƳ 

ইউেরাপেক Ʊকģ কের Ʊসািভেয়ত িশিবের ফাটল ধেরিছল এবং Ʊসািভেয়ত Ʊনতৃü দুবƳল হেয় 

পেড়িছল। পূবƳ ইউেরােপর বƝ Ʊদশ Ʊসািভেয়ত কতৃƳüেক মানেত রাজী িছলনা। Ʊযমন 

যুেগাƜািভয়া। এছাড়াও Ʊপাল�াę, হাে¿ির, Ʊরামািনয়া, ƱচকেŸাভািকয়া ইত�ািদ Ʊদেশও Ʊসািভেয়ত 

িনয়Ğণ িশিথল হেয়িছল। ŭধু তাই নয় চীন Ʊসািভেয়ত িবেরাধ সাম�বাদী িশিবের অƗিƌর কারন 

িছল। এই অƗিƌেক আরও বািড়েয়িছল চীন – মািকƳন সŐেকƳর উĨয়ন। এসব কারেন Ʊসািভেয়ত 

ইউিনয়ন মািকƳন যু�রােżর সে¿ দাঁতাতেক Ʊবিশ ªśü িদেয়িছল।  

 মািকƳন কূটনীিতিবদ িবউিনউ ƱŅিজনিƅ মেন কেরেছন দাঁতাত মািকƳনীেদর পে¢ ŭভ 

িছলনা। িতিন মািকƳন যু�রােżর সমােলাচনা কেরেছন। িকĝ িবষয়িটেক  যিদ একটু গভীের িগেয় 

িবচার করা যায় তাহেল Ʊদখা যােব Ʊয দাঁতাত মািকƳন যু�রােżর ƗাথƳ পূরেণ সহায়ক হেয়িছল। 

১৯৯০ -৯১ সােল ইরােক মািকƳনীেদর আ�মেণর সমেয় Ʊসািভেয়ত ইউিনয়ন িনরেপ¢ ভূিমকা 

পালন কেরিছল। এছাড়াও পূবƳ জামƳািনর ... সদস�পদ ²হণ Ʊক রািশয়া Ʊমেন িনেয়িছল এবং 

১৯৯১ সােল ওয়ারশ চুি� Ʊভেঙ িদেয়িছল এবং ... –এর অবলুিĮ Ʊঘাষণা কেরিছল। ১৯৯৬ সােল 

Ʊসািভেয়ত রািশয়া আফগািনƌান Ʊথেক Ʊসনা সিরেয় িনেয়িছল । Ʊসািভেয়ত ইউিনয়েনর �িমক 

িবলুিĮ দাঁতােতর পেরা¢ ফল এবং মািকƳনেদর সাফল� এেত Ʊকােনা িďধা Ʊনই।   


